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Положение 

о проведении соревнований по лыжным гонкам 

на переходящий кубок Земского собрания
1.ВВЕДЕНИЕ

         Соревнования по лыжным гонкам на кубок Земского собрания проводятся на основании настоящего Положения,  в соответствии с календарным планом районных физкультурных и спортивных мероприятий Сивинского муниципального района на 2017г.

2.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

-  определение сильнейших команд и спортсменов сельских поселений по лыжным гонкам;

- дальнейшее улучшение физкультурной и спортивной работы в сельских поселениях, организациях и школах района; 
- популяризация лыжного спорта среди всех возрастных групп населения района;

-  популяризация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) среди всех категорий населения;.

3.ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 25 февраля 2017 года, на территории «МАУ СФК Чугайка» по адресу с. Сива, ул. Пушкина 122.   
Приезд команд к 10.00.
Программа соревнований:
Регистрация участников: до 11.15.

Общее построение: 11.30.

Старт: 12.00.
Награждение участников после подведения судейской коллегией итогов соревнований.

Соревнования лично – командные.

Ход на дистанции – свободный.  

4.РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ  СОРЕВНОВАНИЙ

         Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет консультант по ФК и спорту управления социального развития администрации района – А.В. Глушков, организацию работы судейской коллегии осуществляет директор МБУ ДО ДЮСШ – С.Г.Миронов. Подготовка лыжной трассы возлагается на директора МАУ СФК «Чугайка» - Т.В. Коротких
5.УЧАСНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
        К участию в соревнованиях допускаются сборные команды сельских поселений, организаций и образовательных учреждений.
Состав команд не ограничен.                                                                       

	Возрастные группы
	Дистанция

км.
	Кол-во зачетных участников

	Девочки (2004-2003г.р.)
	2
	СОШ – 12

ООШ – 9 

	Юноши (2004-2003 г.р.)
	3
	

	Девушки (2002-2001 г.р.)
	3
	

	Юноши (2002-2001 г.р.)
	5
	

	Юноши (1999-00 г.р.)
	10
	

	Девушки (1999-00 г.р.)
	5
	

	Мужчины от 18 до 29 лет 
	5
	2

	Женщины от 18 до 29 лет
	3
	2

	Мужчины от 30 до 39 лет 
	5
	2

	Женщины от 30 до 39 лет
	3
	2

	Мужчины от 40 до 49 лет 
	5
	2

	Женщины от 40 до 49 лет
	2
	2

	Мужчины от 50 до 59 лет
	5
	2

	Женщины от 50 до 59 лет
	2
	1

	Мужчины от 60 до 69 лет
	3(ГТО без уч.вр.)
	1

	Женщины от 60 до 69 лет
	3(ГТО без уч.вр.)
	1

	Мужчины старше 70 лет
	3(ГТО без уч.вр.)
	1

	Женщины старше 70 лет
	2(ГТО без уч.вр.)
	


          1  подгруппа  -  основные школы района. Командный зачет 9 человек. 


2  подгруппа  - средние школы района. Командный зачет 12 человек.

3 подгруппа - сельские поселения. Командный зачет по 5 лучшим среди мужчин и женщин, и по 5 лучшим результатам школьников.

          4 подгруппа - организации района. Командный зачет по 2 лучшим результатам (1 у мужчин и 1 у женщин).

          5 подгруппа – команды ветеранов сельских поселений. Командный зачет по 4 лучшим результатам (2 у мужчин и 2 у женщин).

          6 подгруппа семейные старты 3 человека. Папа и мама (дедушка и бабушка) + ребенок или внук школьного возраста. Командный параллельный зачет по 2 лучшим результатам (1 у взрослого  и 1 у ребенка). 

          За прохождение дистанции главы поселения, независимо от показанного результата, команде начисляется 30 очков.
Параллельно будет проведен зачет результатов по нормативам Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

6.ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И НАГРАЖДЕНИЕ
Командные результаты определяются по наибольшей сумме очков набранных  лучшими участниками по таблице. 

1 место – 50 очков

2 место – 47 очков

3 место – 45 очков

4 место – 43 очка

5 место – 41 очко

6 место – 39 очков

7 место – 38 очков

8 место – 37 очков

и т.д. на 1 очко меньше. 

          Участники, занявшие призовые места награждаются грамотами и медалями. 
           Команды, занявшие призовые места награждаются дипломами.           Команда сельского поселения, занявшая 1 место, награждается переходящим Кубком Земского собрания, за 2-е и 3-е место командам вручаются дипломы.
7.ЗАЯВКИ
Предварительные заявки по всем подгруппам участников подаются в МБУ ДО ДЮСШ по тел. 2-10-33 до 15:00, 22.02.2017г. Именные заявки, заверенные врачом, печатью и подписью руководителя, подаются в судейскую коллегию в день соревнований.
Для выполнения нормативов ВСФК ГТО обязательным условием является регистрация  на всероссийском сайте: gto.ru и получение индивидуального  ID номера, а также заполненных форм  приложений 1 – 3). По вопросам регистрации обращаться по тел. 2-10-33 – Сажина Марина Павловна.

Нормативы принимаются у участников, возраст которых от 18 до 70 лет и старше (VI – XI ступени). 
Соревнования проводятся при температуре до -18˚С с ветром и -23˚С  без ветра. 

8.ФИНАНСИРОВАНИЕ

           Расходы, связанные с награждением,  подготовкой и проведением соревнований,  несет управление социального развития и МБУ ДО ДЮСШ за счет муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в Сивинском районе на 2016 – 2018 гг.». Расходы, связанные с приездом команд и питанием участников несут командирующие организации.

       Данное Положение является основанием для вызова и  командирования спортсменов и тренеров на соревнования
Приложение 1 (Коллективная заявка)

     ЗАЯВКА

на участие в выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)

(Наименование организации)

	№
п/п
	Фамилия,
имя,
отчество
	Дата 

рождения   
	паспортные данные   
	ID номер-идентификационный номер участника тестирования в АИС
	  Виза врача

	 
	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Допущено к  участию комплекса ГТО ________________  
                                                                                           (прописью)

Врач ___________________________/________________________________/

                              (ФИО)                                              (подпись)

                                                                      (М.П. медицинского учреждения)

Руководитель
   

                                                                               (Ф.И.О. полностью подпись)

М П

Приложение 2 (Индивидуальная заявка)
Справка - допуск к сдаче норм ГТО
Дана _________________________________________________________ г.р., в том, что он (она) по состоянию здоровья и физической подготовки допускается к сдаче нормативов комплекса ГТО.

Врач ______________ (личная печать)

Дата, печать медицинской организации
Приложение 3 

СОГЛАСИЕ

Я,
______________________________________________

(Фамилия Имя Отчество полностью)

проживающий (-ая) по адресу:________________


Паспорт серия _______№ _____________
выдан ______________________________________

(кем и когда выдан)

даю согласие Центру тестирования ГТО в Сивинском муниципальном районе расположенного по адресу: с. Сива, ул.Советская, 4а  МБУ ДО «ДЮСШ» на обработку

моих персональных данных. 

 Перечень персональных данных, на обработку которых даю согласие:

-
 сведения, содержащиеся в документах, удостоверяющих личность; 

-
информация, содержащаяся в свидетельстве обязательного медицинского страхования;

-
 сведения, содержащиеся в заявке на участие в фестивале;

-
 информация о состоянии здоровья.

Данное согласие действует со дня подачи мной заявления до момента получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия на обработку персональных данных.

«       » _______________2017г.
